
 
 

 

 

 

 

 

 
Estimada(o) paciente, 
 

Esta carta le informa que se le ha solicitado una resonancia magnética en uno de nuestros centros de Highlands Oncology. 
Lea atentamente estas instrucciones para asegurarse de no sufrir retrasos en el proceso de programación. 

El incumplimiento de cualquiera de los siguientes puntos podría resultar en la cancelación de su examen. 
Programación/Proyección: Una vez obtenida la autorización del seguro medico un programador de imágenes se pondrá 

en contacto con usted para programar su examen. Se le realizará una evaluación en este momento para verificar la 
autorización de seguridad para la resonancia magnética solicitada y nuevamente a su llegada para el examen. Su evaluación 
inicial puede realizarse días o incluso meses antes de la fecha programada de su exploración. Si tiene o planea tener 
alguno de los siguientes síntomas después de su evaluación inicial, comuníquese con nuestro departamento de 
programación INMEDIATAMENTE para evitar demoras o posibles cancelaciones de su examen: 

Cirugía/Implantes: proporcione su tarjeta de identificación de implantes a uno de nuestros programadores de 
imágenes 

• Infusión de Hierro  

• Ingestiones de GI Bravo Capsule, VIBRANT Estreñimiento píldora, Sitz Marker píldora 

• Endoscopia, colonoscopia, EGD 
 

Sedación oral: Por favor, informe a nuestro personal si padece claustrofobia. Su médico podría recetarle un ansiolítico oral 

para aliviar esta afección. Si solicita un ansiolítico, notifíquelo ANTES del día de su examen, ya que esto podría afectar su 
hora de llegada para que el medicamento surta efecto a la hora programada..  

De acuerdo con nuestra política ansiolítica, se REQUIERE que un conductor esté presente en el momento 
del check-in. 
 

Embarazo: Si actualmente está embarazada o amamantando, o si cree que podría estar embarazada, 
comuníquese con nosotros de inmediato para obtener más instrucciones. 
Preparación: Por favor, retire lo siguiente antes de su llegada 

• Quítese todas las joyas, piercings, horquillas para el cabello (por ejemplo, collares, relojes, anillos, 
pasadores). 

• Retire todo el trabajo dental que contenga metal. 

• Retire todo los parches de medicamentos (por ejemplo: dolor, nicotina, hormonas)  
Lo siguiente DEBEde quitar ANTES de la llegada para evitar la cancelación de su examen. 

• Retire TODOS los esmaltes de uñas, especialmente aquellos que contienen componentes 
magnéticos (por ejemplo, estilo "ojo de gato"). 

• Retire las extensiones de cabello, el tinte en aerosol para el cabello y el delineador de ojos/pestañas 
magnéticas. 

• Es necesario retirar las bombas de infusión (p. ej., para dolor, de insulina o de quimioterapia). Para 
obtener instrucciones al respecto, comuníquese con el consultorio de su médico.  

• Será necesario retirar los monitores cardíacos. Para obtener instrucciones al respecto, comuníquese 
con el consultorio de su medico.  

• Es possible que sea necesario retirar los monitores continuos de glucosa. Asegúrese de tener 
cartuchos adicionales en casa para reemplazarlos. 

Qué traer:    
Estimuladores: Si tiene un estimulador/neuroestimulador con control remoto, tráigalo completamente cargado. 

Nota: No podremos realizar el examen sin el control remoto completamente cargado. 

Al llegado:  
Ropa: Dado que algunas prendas pueden contener material conductor de electricidad, incluso cuando no es 
evidente, el técnico de MRI le indicará que se quite TODA la ropa, incluida la ropa interior. Se le proporcionará 
ropa segura, y un casillero para guardar sus pertenencias..  
 

Si tiene alguno de los síntomas mencionados, comuníquese con nuestro departamento de programación de imágenes al 479-587-

1700 para obtener ayuda. Nos pondremos en contacto con usted para iniciar el proceso de programación una vez que obtengamos 

la autorización del seguro. Gracias. 

 


