
 

 
 

Exploración de sonographia hoja de instrucciones para el paciente 

Fecha del procedimiento: __________  

Hora de llegada:_____________ Hora de la exploración:__________  

Nada para comer ni beber después de: ______________ am/pm  

Instalación: 
 
 
_____Fayetteville: 3232 N. North Hills Blvd. Fayetteville, AR 72703 
_____ Rogers: 808 S. 52nd St. Rogers, AR 72758 
_____Springdale: 3901 Parkway Circle, Springdale, AR 72762 
_____Mountain Home: 639 Hospital Drive, Mountain Home, AR 72653 

 
 
Preparación para su examen  Si su examen en particular requiere preparación, el 
programador de imágenes se la proporcionará en el momento de la programación. Es 
importante que siga las instruciones para obtener las mejores imágenes posibles.   

Exámenes abdominales  Los pacientes deben permanecer sin comer ni beber durante 
ocho horas antes de un estudio abdominal.   

Exámenes pélvicos  Los pacientes deben tener la vejiga llena antes de que se pueda 
realizar el examen pélvico. Los pacientes deben terminar de beber 36 onzas de agua una 
hora antes de la cita. Los pacientes no deben vaciar la vejiga una vez que hayan 
empezado a beber.   

*** Si tiene alguna pregunta o inquietud adicional, llámenos o consulte a su 
médico.  Departamento de programación de imágenes: 4796954242 NH o 
479-249-9029 BCC o 870-813-0585 Mountain Home 
 
 
 
 
 
 
 


